
 
  
  
De autowasstraat. 
  
Het doel  is leren luisteren en vragen naar de wens van de ander.  
Verder wordt de fijne motoriek gestimuleerd. 
  
Regel: Je blijft van de buik, de voorkant en de billen van de auto af! 
  
3 kinderen gaan op de grond zitten. 
Het middelste kind gaat op handen en knieën zitten en is " de auto ". De 2 buitenste 
kinderen zitten tegenover elkaar aan de buitenzijde van "de auto".  Zij zijn de 
"autowasstraat". 
 
Het kind die "de auto" is bepaalt welke auto het is, de kleur en welke wasbeurt het wil 
hebben. Moet het langzaam of snel, zacht of hard, lang of kort. 
  
Eerst ga je de auto afspoelen. De vingers van de 2 kinderen trommelen op de rug van 
de auto. 
Dan ga je hem inzepen. De handen maken cirkels over de rug, en misschien de armen 
en benen van de auto. 
Hierna ga je wassen, en wrijf je stevig op de rug, armen/benen van de auto. 
Misschien zijn de velgen ook vies (polsen en knieën)? Je wrijft zachtjes op die 
plaatsen. 
Wil de auto wil nog worden na gepoetst? Je maakt kommetjes van de handen en 
klopt zachtjes op de auto.  
Wil de auto nog worden droog gewreven? Zachtjes strijkbewegingen maken over de 
auto.  
Als laatste blaas je de auto droog. Maak zachte blaasbewegingen. 
  
  
Tips: 
Indien je een lange rij maakt kunnen alle kinderen mee doen. 
Wissel af na maximaal 10 minuten. 
Laat kinderen zelf kiezen met wie ze willen werken. 
Kinderen die niet mee willen doen laat je eerst kijken, of de wasstraat zijn. 

 
  
 




